
Мастер – класс

«Развивая мелкую 

моторику рук у ребёнка 

- развиваем речь»



В. А. Сухомлинский 

«Ум ребёнка находится 

на кончике его пальцев».

И. Кант

«Рука-это вышедший наружу мозг человека».

М. Монтессори

«Готовить глаз к видению, руку - к действию 

и душу к чувствованию».







Мелкая 

моторика

Практические 

навыки

Речь

Память

Восприятие

Подготовка 

к письму

внимание

Мышление





Формы работы по развитию мелкой моторики рук







Игра с мячиками

Колобок рукой катаю 

(правой ладонью катаем мячик по 

левой)

Взад, вперёд его гоняю.

Им поглажу я ладошку будто я 

сметаю крошку (гладим мячиком 

ладонь)

И сожму его немножко, как сжимает 

лапу кошка 

(сжимаем и разжимаем мячик)

Колобок я разожму и другой рукой 

начну

Колобок наш отдохнёт и опять игра 

начнёт 

(повторяем то же самое другой рукой)



Пальчиковая игра 

«Башмачки»Катя туфли потеряла,

Долго плакала, искала.

Другая рука: В крышки 

пальчики обула

Смело в них вперёд 

шагнула.

Другая рука: Пошла Катя 

на прогулку

По кривому переулку.

Другая рука: Пальцы, 

словно ножки,

Обуты в босоножки.

Другая рука: Каждый 

пальчик будто ножка

Только шаркает 

немножко.



Игры с прищепками

У котят, как у 

ребят зубки 

режутся, болят.

Стал кусачим 

котик мой, 

шустрый шарик 

озорной!

Хвать за палец и 

кусь – кусь! Пусть 

кусает, не боюсь!

Так играет он со 

мной, котик мой 

совсем не злой.



Игры с шишками, и грецкими орехами

Научился два ореха 

между пальцами держать.

Это в школе мне поможет

буквы ровные писать



«Массаж с помощью шестигранного 

карандаша»

«Утюжок»

Карандаш я покачу. 

Вправо-влево – как хочу! 

«Добывание огня»



Пособие  «Капитошка»



Эти шарики берем ими 

ручки разомнем.

Каждый шарик не 

простой - этот с солью, с 

рисом тот.

Меж ладошками 

кладем им ладошки 

разотрем.

Вверх и вниз его катаем 

свои ручки развиваем!

Можно шар катать по 

кругу, перекидывать 

друг другу.

Раз, два, три, четыре, 

пять - нам пора и 

отдыхать!



УСПЕХОВ В РАБОТЕ!
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